
 
 قانونى  تاريخچه

 
 AC گرامى مشترى

 
 داريم؟ احتياج شما انونىق اطلاعات(  ) تاريخچه به ما چرا

 
 تاطلاعا اساس بر و بفهمند را ماش قانونى مشكل كه ميكند كمك ما نداوطلبا به شما قانونى تاريخچه

  كنند. عيينت ملاقات  وقت شما براى شده داده
 
 

A-باشد  شما قانونى ندهوپر در بايد كه اطلاعاتى ليست 
 آن  زمان و وقايع شرح-1
 
a-مثال  عنوان به 
i-أست شده شروع مشكل كه زمانى  
ii-دادگاه  تاريخ 
iii-آينده  ر د احتمالى دادگاه هر تاريخ 
 تاريخ ذكر با دند؟اد انجام كارى چه بودند؟ دخيل ىنقانو مسئله  اين در افرادى چه-2
  أست. داده حقوقى مشاوره شما هب كه اى موسسه يا فرد مشخصات-3
  (ميدانيد اگر داريد. )  كمك به احتياج آن نكرد پر براى كه فرمى نام ذكر-4
  كنيد. استفاده كوتاه هاى جمله از ميتوانيد جوابها براى-
  د.يا نوشته درست را تاريخ مثل اتىيجزي كه باشيد مطمئن حدالمقدور-
  باشد. عالى ادبى و گرامرى ظرن از نيست نيازى شما نوشته متن-
  بنويسيد. هم اسپانيايى غالى،تپر ژاپنى، چينى، انگليسى، : ثلم زبانهايى به را متن ميتوانيد-
 

 مثال:
 حال شرح-1
 

 مثلا ) دفعات هب قلدرى…. توهين، مورد فرد( اسم) توسط من كردم.كمپانى(  اسم  ) رد كار به شروع من -٢٠٢١ سپتامبر
 كرده( باشما ىكار چه  فرد آن كه  دهيد توضيح گرفتم. ) قرار كاريم شيفتهاى رد بار( ٣٤ حدود

 
معاون،سرپرست…  به و .كنم تحمل ديگر را بود شده من اب كه رفتارى  نتوانستم  Oct, 31,2021 تاريخ در
 جنسيتى  تبعيضهاى نگونهيا  درمورد خواستم آنها از و ادهتاف اتفاقى چه دادم توضيح يميلما در زدم. ايميل …( معاون اسم )
  شود. داده كارمندان به زملا آموزش 
 

 فرم كه خواست من از  و داد ار من ايميل جواب مدير( اسم ) نىاكمپ ديرم Nov,01,2021 تاريخ در
 بفرستم. و كنم پر را  human resource به شكايت ىرسم

 
 براى آموزشى كه كنم متقاعد ار آنها كه كردم سعى و كردم حبتص مدير با Nov,01,2021 تاريخ در
كارى هيچ (رمدي ولى)اسم هست موافق من نظر اب كه سيدمير بنظر اول در  شود. هگذاشت كار محيط در جنسيتى ضهاىيتبع 

  افتاد. ردكمي  كار من با كه اجتماعى ارشناسك و من دوش بر نهايت در مسئوليت تمام و نگرفت. صورت 
 

  ميكرد( چه اي ميگفت چه كه توضيح ذكر با د)اميد آزار مرا همچنان فرد( )اسم Nov,02,2021 تاريخ در
 
 



 2021نوامبر  10&,9 تاريخ در
 تداش  من با كه  رفتارى و كردم ارك شخص( )اسم با شيفت دو من

  و شد شروع كار درمحل من عصبى هاى حمله  م.شبا داشته استرس و بكنم ناامنى ساحسا كار محل تو من كه شد باعث
  ببرم. كار سر خودم با  را د(رف اسم ) كه شدم مجبور

 
 كنونى  شرايط توضيح -٢
 
  قل شدم.تمن كار ىبرا ديگرى قسمت به من-
  رد.ك تغيير هفته در روز ٣ به هفته رد روز ٥ جاى به كاريم شيفتهاى-
   ار ميكند.ك هفته در  روز ٥ هنوز شخص( )اسم-
  .هنشد گذاشته كارمندان حقوق به مااحتر مورد در آموزشى هيچ هنوز-
  كنم. پر را … فرم شد گفته من به و رفتم … به من-
  أست. شده درستى پر به فرم باشم مطمئن وقت ميخواهم تا  فرم  دنپر كر براى AC از من-
 


